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Leipzig goes to Everest
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Everest 2005 — Die Muttergo

Eingebettet in eine Landschaft der Superlative steht der

Everest fir Triumphe, grenzenlose Begeisterung und
Besessenheit aber auch filr Tragddien, Verzweiflung
und Tod. Viele nennen ihn den dritten Pol. Er markiert
die Grenze menschlicher Leistungs- und Leidensfdhig-
keit. Er ist ein Mythos und der Traum jeden Bergstei-
gers. 1200 Menschen standen bis heute auf dem
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Gipfel. Jedoch haben es nur wenige aus eigener Kraft
geschafft. Denn bis zum heutigen Tag ist der hochste
Punkt von Chomolungma, wie ihn die Sherpas
nennen, einer der am schwersten zu erreichenden
Orte auf diesem Planeten, vorausgesetzt, man
verzichtet bei seiner Besteigung auf kiinstlichen
Sauerstoff und die Hilfe von Hochtragern. Dies ist ein
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geheime britische Tibet-Mission
gewinnt die Gunst des Dalal Lama

Grindung brit.  Everest-Commiitee”
| Besteigungsversuche bis 7710m

Mallory und |rvine als vermisst
gemeldet (letzte Sicht B500m)

1933 1949-5]
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grolles Wagnis. Trotzdem kénnen wir nur Uber eine
faire Besteigung ohne Hilfsmittel den Gipfel des Mount
Everest fatsachlich bezwingen. Alles andere ist
Selbstbetrug! Auch wenn auf dem Gipfel der Sauer-
stoffgehalt der Luft nicht immer zum Uberleben reicht
und wir hach oben in der Todeszone Gefangene
dieser Entscheidung sind.

a - traditonelle Mordroute versperrt

29. Mai 1953

Wir nehmen die Herausforderung an!

CHINA (TIBET)
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|. Frau auf Gipfel ist japanerin
Jurke Tabei
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Mount Everest
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Saverstoff
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Der Everest liegt im Grenzgebiet
zwischen Nepal und China (Tibet)
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Obwohl promovierter Veterindrmediziner, sind Berg-
steigen und Klettern seit jeher seine Leidenschaft. Nach
fast einem Jahrzehnt Assistenten- und Lehrtdtigkeit an der
Veterindrmedizinischen Fakultit der Universitit Leipzig
brach er 1998 seine Unikarriere ab und machte seine
Berufung zum Beruf,

Doch woher rihrt die Motivation, in Héhen zu klettern,

in denen ein Uberleben kaum nach méglich ist? Er
erklart es mit der immens hohen Qualitédt des Erlebens
auf solchen Expeditionen. Eindriicke und Erlebnisse

haufen sich an. Jeder einzelne Tag brennt sich flir immer
ins Gedachtnis, Existentielle Erfahrungen sind méglich.
Alle Masken fallen, denn der Berg prisft nicht die Starken
des Bergsteigers, sondern er stellt seine Schwachen auf
die Probe. Keine andere Sportart fordert dem Korper so
viel Substanz ab. Ist der Bergsteiger einmal am Berg
unterwegs, trennen ihn héufig Tage vom rettenden
Basislager. Und hoch oben in der Todeszone kann er
nicht einfach so aus der Bahn treten oder vom Rad
steigen.

|5 Jahre Erfahrung auf fast zwanzig Expeditionen haben
Dr. Rieck auf diese Herausforderung vorbereitet.
Deshalb wird fir ihn nun der Griff nach dem Everest
folgerichtig, geradezu unausweichlich.

D, Olaf Rieck

Anreise Kathmandu (Nepal),

Formalitaten (Briefing, Auslosung — Hohenakklimatisation, Besteigung  Erster Aufsteg zum Everest, Material-  Aufbau Lager 2 im Stdsattel
der Luftfracht, Kauf von Ausriist-  des Island Peaks (6189 m), transport, Anlegen von Depots, (8000 m), Riickkehr in das
ung usw.) Anmarsch in das Basislager Riickkehr zum Basislager Basislager

Abbau |. Hochlager und Basislager,

Riickmarsch nach Lukla

4. Woche ] . i 0. Wor.‘he

Riickflug nach Kathmandu,
Cebriefing im Ministerium,
Organisation Aircargo,

Treffen mit Miss Hawley, Riickkehr

Hug nach Lukla, erste Etappe zum  Ankunft im Basislager, Errichtung  Aufbau Lager | (6400 m) cberhalb Erholung, Aufstieg zum Gipfel,
Everest-Basislager (Namche Basar), von Kichen-, Mess- und Schlafzel-  vom Khumbu-Eisbruch, Riickkehr  beim Abstieg Abbau des obersten
zum Basislager, Erholung Lagers

Akklimatisationsphase, Organisa-  ten, Installation der Kommunika-
tion des Lastentransports zum tionstechnik
Basislager nach Deutschland

Die Etappen zum Gipfel




Erste grofe Bergtour im
Tienschan, Tadschikistan

Dr. Olaf Rieck — Hochgesteckte Ziele

Besteigung des ersten
5000ers im Fan-Gebirge

Abschluf als Diplomvete-
rinarmediziner

Durchquerung des
Svartisengletschers,

Erlangung der tierdrztiichen

Approbation

Durchquerung von

Spitzbergen, Svalbard-
Archipel, Hocharktis

Kajakexpedition Glacier Bay,
Alaska

Promaotion zum Doctor
medicinae veterinariae

Winterexpedition zum
Svartisengletscher,
Nordnonwegen

Erste Himalaya-Expedition
zum Pokalde (5806 m)

Weiterbildung zum Fach-
tierarzt flir Anatomie,

Histologie und Embryologie

Erste allerdings erfolgose
8000er-Expedition zum

Gasherbrum [l (8035 m,
bis 6400 m), Karakorum

wissenschaftlicher Assistent
am Veterindr-Anatomi-
schen Institut, Kursleiter

Versuch einer Winterbe-
steigung des Imja Tse
(6189m), Himalaya

Erfolgreiche Winterbestei-
gung des Imja Tse

@.ssdwiden aus dem
Offentlichen Dienst

Besteigung mehrerer

5000er in Everestregion,

Himalaya

Zyvveite 8000er-Expedition,
Besteigung des Cho Oyu
(8201 m), Himalaya

Erstbesteigung des Cho
Polu (6735 m)

Arbeit als selbstandiger
Journalist, Kameramann,
Fotograf und Alpinist

Kajakexpedition Glacer Bay,
Alaska

Dritte 8000er-Expedition,
Besteigung des Gasher-
brum [ (8035 m),
Besteigungsversuch des
Hidden Peak (8068 m, bis
6500 m)

Erstbesteigung des Num Ri
(6677 m)

Besteigung des Chukhung
Peaks (5983 m),
Himalaya




Sponsoren — Vereint zum Gipfel

leipzig goes to everest

Ansprechpartner Expedition:

Dr. Olaf Rieck
Gellertplatz |
04177 Leipzig

Telefon: 03 41.44 |32 89
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wwwileipzig-online.de/expedition
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